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Una Red Global de Expertos

40+ paises
70+ ciudades
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Buenas Practicas Internacmnales

47 casos de estudio en 25 paises y6 continentes
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cComo disenar

calles amigables

para ciclistas??




TIPOS DE CICLISTAS EN PORTLAND

1% FUERTES Y SIN MIEDO

7% ENTUSIASTAS Y SEGUROS DE SI MISMOS

DE AQUELLOS INTERESADOS PERO CON RESERVAS,

PORCENTAJE DE USUARIOS QUE SE SENTIAN MAS
SEGUROS Si MISMOS:

8% SIN INFRAESTRUCTURACICLISTA ~ CON CARRIL CICLISTA CON CARRIL CICLISTA PROTEGIDO
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Ciclistas
Tipos: Velocidad, Variaciones y Dimensiones

Nifosy Ciclismo como Ciclismo de
Familias necesidad placer
. 0

0 km/h 10 km/h 20 km/h > 30 km/h

Interesado pero conreserva
Interested but concerned

Seguro de si mismo
Confident




Ciclistas
Tipos: Velocidad, Variaciones y Dimensiones

Bicicleta Bicicleta de Carga

1.8-2.2m
1.8-2.2m

0.7-1m 1-1.2m

1.7-1.8m 2-2.5m

2-25m

Triciclo / Rickshaw

2.5-3m
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Infraestructura Ciclista

Geometria
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Ciclo-calle Ciclo-calle Ciclo-ruta Ciclo-ruta Ciclo-ruta Ciclo-carrilcon Ciclo-carril Ciclo-carril

con Protegida Protegida Elevada separador con convencional
Contraflujo Bidireccional adosadaala separador

acera
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Infraestructura Ciclista

Geometria

3m

2.5-3m

2m
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Ciclo-calle

con
Contraflujo
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convencional
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Infraestructura Ciclista

Geometria
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Geometria
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Contextualizar



Infraestructura Ciclista

Geometria
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Infraestructura Ciclista

Geometria

Un poco mas
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Ciclo-ruta Elevada
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Infraestructura Ciclista
Ciclo-calle con Contraflujo
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Vehiculos
grandes

Sobrepasos
recuentes

—h

Conflictos en la
‘zona del bordillo’

Credit: truewheeléi's;.'org



Bicis and buses se
mueven a velocidades
similares .

Avg. Speed ... 15-25 km/h
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Calles
Ciclo-calle con Contraflujo
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Ejemplo: Chicago
Ciclo-calle con Contraflujo

Chicago, USA

Carril
vehicular
estrecho
Pacificacién
del Transito

Ciclovia
amplia




Ejemplo: Boston
Ciclo-calle con Contraflujo

Contraflujo
pintado

¥ Ciclovia
amplia
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Infraestructura Ciclista
Calle Ciclista
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Planeando




Planeacion de la Red Ciclista T 2 B

Adopcién de multiples estrategias:

- Una combinacion de tratamientos seguros, dedicados y
protegidos.

- Medidas de pacificacion del Transito.

- Zonas de baja velocidad
- Entorno de escuelas
- Areas compartidas

- Gestion del Transito.

- Permeabilidad selectiva
- Areas libres de autos

- Ciclovias en contraflujo

- Desviadores permeables



Planeando la Red
Mapa Basico de la Red (Regional)
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Completamente
segregada

Distancias largas

Autopistas

para Ciclistas




Planeando la Red
Mapa Basico de la Red (Regional)

| Mésde Autopistas

para Ciclistas

Ciclo-carriles

protegidos




Planeando la Red
Mapa Basico de la Red (Regional)

Autopistas
para Ciclistas

Ciclo-carriles

protegidos

Calles
ciclistas
compartidas




Filtered permeability
El caso de Groningen (1977)

12 winutes

2 minutes
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Strasbourg, Frafice
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Elementos de la Infraestructura Ciclista
Estacionamiento para Ciclistas

1iHINOOLVIDAREL

ESTACIONAMIENTO::

Anclaje para Bicicletero — =] Cicloestacionamiento
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Elementos de la Infraestructura Ciclista A= 1
Anclaje para bicicletas y bicicleteros
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Disenamos calles que den
prioridad a las personas
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